
Intakegesprek 
Online 1-op-1 gesprek (45 minuten)

	 Module 1: Leid Jezelf 

	 •	Hoe je elk team meeneemt met de leiderschapsprincipes 
	 •	Leiderschapsscan met een paard: inzicht in hoe je overkomt als leider 
	 •	Geef leiding aan jezelf: ken je koers! 
	 •	Ontdek en erken je overtuigingen 

	 Module 2: Leid Je Team

	 •	Stimuleer zelfstandigheid met de basicsprincipes van teamcoaching
	 •	Benut de waarde van weerstand en conflict
	 •	Voorkom drama in je team 
	 •	Organiseer super effectieve bijeenkomsten 

	 Module 3: Leid Je Omgeving 

	 •	Snel en effectief interveniëren met inzicht in de onderstroom 
		  door systemisch werken
	 •	Inzicht in je eigen onderstroom (onbewuste drijfveren)
	 •	Oefenen met effectief interveniëren

Tweewekelijks online groepscoachsessies (10 keer, 60 minuten)

Online persoonlijke coachsessies (4 keer, 45 minuten)

Deelname aan besloten WhatsApp-groep

Programma overzicht 
Intensief 6-Maanden Leiderschapsprogramma 


